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Dirección de Programa de Jóvenes 
Libertad 1282,  
C1012AAZ, Buenos Aires, Argentina 
Tel/Fax: (011)-4811-0185 / 2489 / 2574 
E-mail: programa@scoutar.org.ar 
Web-site: www.scouts.org.ar  

 
Nombre de la Actividad: DIA DEL PENSAMIENTO 

Destinatarios: Para todas las ramas. 

Área de crecimiento: Carácter 

Tema a trabajar: El hambre. 

Objetivo de la actividad: 

• Reflexionar sobre el hambre y qué podemos hacer por los otros. 

Materiales: Opcional: afiche, pinturas o marcadores. 

Breve Fundamentación: 

 
El 22 de febrero de cada año, los scouts de todo el mundo se reúnen para 
celebrar el Día Mundial del Pensamiento. Este día es especial por ser el 
natalicio de Lord y Lady Baden Powell, fundadores del Movimiento Guía y 
Scout. El Día Mundial del Pensamiento nos recuerda que todos somos parte de 
una organización mundial que apoya a los niños, niñas y jóvenes, 
proporcionándoles oportunidades y ayudándoles a adquirir nuevas habilidades. 
Cuando celebren este día piensen que al otro lado del globo hay jóvenes igual 
que ustedes que están haciendo exactamente lo mismo. 
  

 
La Organización Mundial del Movimiento Scout (OMMS) es la organización 
mundial más grande del mundo para jóvenes. Hay 28 millones de scouts en 
216 países y territorios.  
La OMMS ofrece a los niños, niñas y jóvenes una propuesta de educación no 
formal y oportunidades para adquirir habilidades y confianza en sí mismos de 
modo que el día de mañana puedan tomar sus propias decisiones.  
Nuestro trabajo sobre cuestiones importantes, tales como la prevención del 
VIH/SIDA, los alimentos y la nutrición, la prevención del embarazo en la 
adolescencia y la ciudadanía mundial ayuda a habilitarlos para que logren su 
pleno potencial.  
Pero aún queda mucho por hacer.  
Necesitamos tu ayuda para proporcionar más oportunidades a muchos más 
niños y jóvenes. 
  

 
Te invitamos a realizar una acción con tu Grupo Scout o con tu sección. 
Como tema del Día Mundial del Pensamiento 2005 proponemos el hambre en 
el mundo.  
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Generalmente usamos la comida para celebrar, como cuando nos reunimos en 
familia para una fiesta religiosa, para fin de año o para celebrar un 
cumpleaños. 
Pero hay muchas personas en nuestro país que no siempre tienen un pan 
sobre su mesa. 
 
¡Imagínense si ustedes estuvieran hambrientos un día! 
¿Cómo sería tener que buscar algo que comer incluso entre la basura?  
¿Qué podemos hacer nosotros como ciudadanos responsables para cambiar las 
cosas y combatir el hambre en el futuro? 
 
No se olviden que estamos en este mundo para dejarlo un poco mejor de cómo 
lo encontramos ¡para ayudar! 
 

Paso a Paso: 

1. Ejercicio introductorio: El equipo de educadores scouts de sección 

invitará a los jóvenes a reflexionar sobre la riqueza de compartir con los 

otros. Además se les propone que discutan en el equipo sobre artículos 

periodísticos sobre el hambre en nuestro país y acuerden una o más 

conclusiones para compartir con el resto de la sección en la próxima 

reunión. El tiempo de “descubierta” en el equipo (equipo, patrulla o 

seisena) además de la reflexión, debe promover que los jóvenes 

dialoguen sobre las necesidades de las personas y cómo los scouts 

podemos ayudar en nuestro barrio. Si lo desean, pueden aprovechar los 

conceptos expresados en el punto anterior ‘Breve fundamentación’. 

Puede ayudar a la actividad posterior volcar las ideas que surjan en la 

reflexión en un afiche, una lámina o un pizarrón que quede a la vista de 

toda la sección hasta la siguiente reunión donde expongan los trabajos 

de cada equipo. 

2. Una vez que cada equipo ha leído el cuento y realizado su reflexión, se 

los invita a exponer las conclusiones (sobre los artículos encontrados y lo 

que han discutido) frente al resto de la sección. Especialmente en la 

Rama Lobatos y Lobeznas se recomienda a los dirigentes ayudar a los 

niños y niñas en el trabajo de equipo sugiriéndoles dónde buscar o 

acercándoles revistas o periódicos con el tema. 

3. Luego de las exposiciones de todos los equipos, se reunirán nuevamente 

en los pequeños grupos para desarrollar propuestas acerca de cómo 



Así lo hice yo – Serie: SOLIDARIDAD – Actividad: DIA DEL PENSAMIENTO  3 

puede el Grupo Scout ayudar a los otros en su barrio. Algunas 

sugerencias para expresar las propuestas de cada equipo son: 

• escribir las propuestas en un afiche 

• realizar una dramatización 

• Realizar un collage con recortes de revistas y periódicos y colocarle 

un título. 

• Armar la primera plana de un diario con noticias positivas. 

• Cambiar la primera plana de un diario elegido y transformar sus 

noticias o informes en positivo. 

4. Nuevamente toda la sección junta se realiza la puesta en común. Al 

finalizar la exposición de todos los equipos, los dirigentes les propondrán 

elegir una acción para realizar en el barrio durante el año. 

5. Previo a la recuperación de la experiencia, los dirigentes integrarán los 

conceptos vertidos en las dramatizaciones y trabajos realizados por cada 

equipo y harán una breve síntesis de los valores expresados en la Ley y 

Promesa Scout relacionados. 

6. Recuperación de la experiencia: se invitará a los jóvenes a que expresen 

que sintieron al realizar la actividad y en que se van hoy diferentes de 

cuando llegaron al inicio de la reunión. Recuperar la experiencia vivida 

pasa por los sentimientos y, progresivamente debe ir más allá que 

‘integrar conceptos’ o ‘evaluar la actividad’. Si alguno de los jóvenes no 

desea hablar, se sugiere no forzarlo a decir algo. 

7. Finalmente, buscarán algún texto para la iluminación espiritual desde la 

creencia religiosa de cada joven con la orientación del respectivo Asesor 

Religioso. El ideal es que los asesores religiosos integren el equipo de 

Educadores, por ello, si es posible, invitarán a los asesores religiosos del 

Grupo Scout a realizar la iluminación de la actividad desde la creencia 

religiosa de los jóvenes participantes.(Como Guía ver Documento "La 

Animación de la Dimensión Espiritual en Grupos Scouts Heterogéneos en 

lo Religioso" de enero del 2003). En Grupos Heterogéneos Religiosos si 

no poseen asesor religioso de alguna confesión que esté presente en 

Scouts de Argentina (Budistas, Católicos, Cristianos-Evangélicos, Judíos, 

Santos de los Últimos Días), pueden solicitar ayuda al Asesor Distrital o 

Zonal o Nacional correspondiente. Si es el caso de  otra religión es 
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conveniente que se consulte a la Asesoría Nacional de Formación 

Religiosa para la respectiva orientación (Art 2.5.6. inc 19 del Reglamento 

General). 

8. No olvidar la celebración de la actividad. 

Envíanos después tus impresiones: 

Queremos conocer tu “feedback”. 

Necesitaríamos respuesta acerca de: 

• El interés que generó la actividad en tu Grupo Scout. 

• ¿Qué nivel de ‘producciones’ surgieron? 

• ¿Qué dificultades aparecieron y como que se podrían mejorar para 

próximas actividades de ‘Así lo hice yo’? 

• ¿Qué tiempo se invirtió en las diferentes actividades? 

• Y todo aquello que crean oportuno hacernos saber 

 

Agradecemos la idea a la Oficina Scout Mundial y la Asociación Guía Mundial. 

 

Esperamos que Uds. nos envíen el feedback de esta actividad a la Oficina 

Nacional para enriquecer las próximas experiencias de la iniciativa “Así lo hice 

yo”. Pueden hacerlo por correo postal a: 

Scouts de Argentina – Dirección de Programa de Jóvenes: 

Libertad 1282 

C1012AAZ - Buenos Aires - Argentina 

O por e-mail a programa@scoutar.org.ar Asunto: ASI LO HICE YO 

Les agradeceré la difusión en sus áreas territoriales y el seguimiento y 

motivación constantes para alentar a los dirigentes y educadores scouts a 

enviarnos su "feedback". Un abrazo y siempre listo, rodrigo 

 

Rodrigo Gonzalez Cao 

Director de Programa de Jóvenes 

Scouts de Argentina 

programa@scoutar.org.ar 


